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PATYREI SMURTĄ? 

NEDELSK, KREIPKIS Į SPECIALIZUOTOS PAGALBOS CENTRĄ 

 

Smurtas artimoje aplinkoje – tai asmeniui daromas tyčinis fizinis, psichinis, seksualinis, ekonominis ar kitas 

poveikis, dėl kurio asmuo patiria fizinę, materialinę ar neturtinę žalą. 

 

Specializuotos pagalbos centro konsultantai: 

 Informuos smurtą patyrusius asmenims apie galimus pagalbos būdus ir instrukcijas, suteiks emocinę pagalbą, 

padės įveikti krizę; 

 Suteiks smurtą patyrusiems asmenims kvalifikuotą psichologinę pagalbą, skirtą susidariusiai kritinei emocinei 

būsenai nuraminti ir įveikti; 

 Suteiks smurtą patyrusiems asmenims kvalifikuotą teisinę pagalbą, kuri apima teisinės informacijos teikimą 

(konsultavimą), teisinių dokumentų (raštų, skundų, prašymų, išskyrus teisminius dokumentus) rengimą, 

bendradarbiavimą su prokuratūra, policija, tyrėjais; 

 Tarpininkaus dėl tolimesnės pagalbos teikimo kitose institucijose. 

 

Pagalba teikiama nemokamai pagal LR Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje įstatymą. 

 

SPC pagalbą teikia: 

 Elektrėnų rajone; 

 Šalčininkų rajone; 

 Širvintų rajone; 

 Švenčionių rajone; 

 Trakų rajone; 

 Vilniaus miesto Grigiškių, Naujininkų ir Naujosios Vilnios seniūnijose; 

 Vilniaus rajone. 

 

KONTAKTAI IR DARBO LAIKAS: 

Tel.: 8 650 35216 

E. mail:  spc@lygus.lt 

Darbo laikas (konsultacijos telefonu): I-V nuo 8:00 iki 21:00 

 

 

Asociacija „Moterų informacijos centras“ vykdo Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje įstatymą, kurio tikslas 

– ginti pažeistas smurtą ir prievartą patiriančių asmenų žmogaus teises ir apsaugoti juos nuo TOLIMESNIO 

partnerių, sutuoktinių ar kitų šeimos narių smurto. 
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